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“Permite que pessoas com transtorno do
espectro autista sejam desobrigadas a usarem
uniforme  escolar baseado em  suas

sensibilidades sensoriais.”

Art. 1° - Permite que pessoas com transtorno do espectro autista sejam desobrigadas a
usarem uniforme escolar na rede publica e privada do municipio, baseado em suas
sensibilidades sensoriais

Parédgrafo Unico — Entende-se por sensibilidade sensorial: Os que tendem a ndo gostar da
sensagdo das etiquetas no interior das roupas. Também se incomodam facilmente com texturas
ou algo em contato direto com a pele

Art. 2° A dispensa do uso do uniforme estd condicionada a apresenta¢io de um laudo
comprovando a necessidade.

Art. 3° - A roupa usada para substituir o uniforme precisa obedecer ao padrdo do uniforme
vigente em termos de cumprimento e estilo das pegas(camisa, bermuda e outros)

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Plenario Elisio Felipe Ryder, 23 de Outubro de 2024.
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JUSTIFICATIVA

Sensibilidades sensoriais em criang¢as autistas — Criangas com autismo podem ser muito ou
pouco sensiveis aos estimulos sensoriais. Portanto, entenda como identificar as sensibilidades

sensoriais.

O ambiente € composto por diversas informacgdes sensoriais que ativam os diferentes sentidos.
Podemos ter ruidos, luz, calor ou frio, pessoas, animais, entre outras informagdes que sao
processadas pelos nossos sentidos: visdo, paladar, olfato, tato e audicao.

Em alguns casos, a crianga autista pode apresentar sensibilidade sensorial, podendo ser
hipersensivel e/ou hipossensivel aos estimulos sensoriais. Ou seja, seus sentidos podem captar
mais ou menos informagdes que o normal.

Entretanto, € preciso lembrar que todas as criangas sao diferentes e possuem suas
singularidades. Sendo assim, isso também vale para o Transtorno do Espectro Autista (TEA).
J4 que nem todos os autistas vao apresentar sensibilidades sensoriais, mas em alguns casos
18s0 acontece.

Sensibilidades sensoriais em criancas autistas

HIPERSENSIBILIDADE AS INFORMACOES SENSORIAIS

As criangas com hipersensibilidade (muita sensibilidade) procuram evitar situagdes que
ativem suas experiéncias sensoriais. Por exemplo: eles so aceitam alimentos com uma
determinada textura. Também podem tapar os ouvidos quando escutam barulhos altos, entre
outras agoes.

HIPOSSENSIBILIDADE AS INFORMAGOES SENSORIAIS

As criangas com hipossensibilidade (pouca sensibilidade), por outro lado, buscam as
experiéncias sensoriais, estdo a procura de estimulos. Por exemplo: elas buscam coisas para
tocar, usam roupas justas, esfregam os bragos ou pernas contra algum objeto, tudo isso para
estimular os seus sentidos.

HIPERSENSIBILIDADE E HIPOSSENSIBILIDADE AS INFORMACOES SENSORIAIS
Também existem casos em que o pequeno possui hipersensibilidade e hipossensibilidade em
sentidos diferentes. Ou até mesmo, no mesmo sentido, como ¢ o caso dos individuos que sdo
hipersensiveis a algumas frequéncias sonoras e hipossensiveis a outras.
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SINAIS DE SENSIBILIDADE SENSORIAL NA CRIANCA AUTISTA

Os sinais que indicam sensibilidade sensorial nas criangas podem variar, dependendo das
condi¢des de cada uma e se elas sdo hipersensiveis e/ou hipossensiveis. Antes de mais nada,
entenda alguns sinais em diferentes aspectos dos sentidos que podem indicar uma
sensibilidade sensorial:

*Visdo: criangas com hipossensibilidade tendem a gostar de cores mais fortes e
brilhantes. Por outro lado, as hipersensiveis geralmente se sentem desconfortaveis
quando estdo sob a luz do sol ou brilho intenso.

*Toque: infantes hipossensiveis podem procurar texturas diferentes ou esfregar os
bragos e as pernas contra as coisas. Por outro lado os hipersensiveis tendem a ndo
gostar da sensagdo das etiquetas no interior das roupas. Também se incomodam
facilmente com texturas ou algo em contato direto com a pele.

*Sabor: os pequenos hipossensiveis comumente apreciam alimentos com o sabor mais
forte, como cebolas e azeitonas. Em contrapartida, os hipersensiveis podem ter uma
certa seletividade alimentar, comendo apenas determinados alimentos.
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