" ESTADO DE MINAS GERAIS

.:@:. CAMARA MUNICIPAL DE IPATINGA
g’.n\x‘,;.f' Assessoria Técnica

MOGAO DE APLAUSOS N° X¢& /2024

Senhor Presidente,

Proponho aos ilustres pares da Camara Municipal de Ipatinga MOCAO
DE APLAUSOS ao Sr. Régis Castro, educador fisico e palestrante em reconhecimento
pelos relevantes servigos prestados a comunidade, incentivando o esporte, promovendo

a saude, e por ter representado a cidade de Ipatinga no cendrio esportivo.

Requer-se o envio de copia da presente Mocdo ao homenageado,
requerendo-se ainda a divulgacdo da proposigdo no sitio eletronico da Camara

Municipal.

Plenario Elisio Felipe Reyder, 26 de fevereiro de 2024
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JUSTIFICATIVA:

Casado, pai de Guilherme e Gustavo, empreendedor, graduado em Educagao Fisica, pos-
graduado em Empreendedorismo, Marketing ¢ Finangas. Foi professor universitario e
técnico de voleibol, formador de atletas de alta performance. Como técnico de voleibol,
conquistou o terceiro lugar no Mundial dos jogos do Sesi na Bulgaria em 2008 com a
equipe da Cenibra.

Palestrante como profissional de saude, usa a experiéncia de Personal Trainer e Coach
Cross Funcional, aplicando métodos de ativagdo, ajudando pessoas que desejam

destravar as habilidades para ativar seu potencial.

Assim, ¢ com grande admiragdo e respeito que prestamos esta merecida homenagem a

Régis Castro.



